Club Alpino Scuola Mazionale

ltaliano di Speleclogia
Sez, Varese C.A.l

HIO® CORSO DIINTRODUZIONE ALLA SPELECLOGIA

AMNG 2020 DIRETTORE DEL CORSO:  Simen Beatrica(l.5.)

STRUTTURA DEL CORSO

Il Corso cansante inizgialmente un facile approccio alla realtd ipogea & successivamenta un approfondiments della conascenza
del mondc sotterranso. Le lezioni tecriche avranmo luogo il gioved| sera prasso la sede C AL di Varese o presso altra struttura
imcaso di forza maggicre (21,15 = 23.00), quelle pratiche si swolgeranno la demenica in grotte del Monte Campo dei Fiori oin
palestra di roccia. || corse vierne cosi strutturate:

Giowadi 05 Marzo Taaria:  Rischi - Abbigliamenta - Alimentazions

Domenica 08 Marza Uscita pratica: Grotta crizzontale (Grotts del Frassing) con palestra intarna.

Giowedi 12 Marzo Tearia Atirezzatura & materiali, tecniche di progressions su conda

Damenica 15 Marza Useita pratica Gratta Muavi Orizzanti

Giovadi 19 Marzo Teana: Gealagia

Domenica 22 Marzo Uscita pratica: Palestra di roccia

Gigvadi 26 Marzo Taona: Rilievo & Biospeleclogia

Domenica 28 Marza Liscita Pratica: Gratta Via col Vento

Giovedi 02 Aprile Teara Saccarso Spelealagon & filmate

Damenica 05 Aprile Uscita pratica: Gratta Bus del Remeran

Gicwadi 0% Aprile Chiusura corso: Considarazioni - Consegna attestati,
CONDIZIONI GEMERALI

Il cesian & aperto a tuttl gl Interescat] con etd non inferdore 2 15 annl. Per | minorennl & necessana 'autanzzazone di chil
esercita la potestd genitoriale, consagnata direttamente dal firmatario.
L'attivits spaleslogica sia in grotta che in palestra di roccia, presanta caratteristiche di rischio, Esponendosi a tale rischic ed alle
eventuali conseguenze di danno fisico & psichico che potrabbers derivare alla propria persana, con lliscrizione al corse, lallisva,
esonera da ogni responsabilita civile e penale, istrutton, Scusla Naz, di Speleclogia CA e la sezions dal Club Alpino Italiane.
La direzone del Carse non & assume responsability per eventuall incldent ad essa mon imputablll che devessero venficans
durante lo swolgimento dal corsa. 5 riserea, in qualsiasi momento, anche in pieno svolgimento di corso, di non accettare alliew
ritenuti non idone, allontanare colors che assumara comportamenti scorretti o pericolosi a danmo di terzi, e di apportare modifiche
al pragramma.
Crurante le lezioni tecriche, seconde disponibilitd di termpo, potranne essere insenti altri argomenti collegati alla speleclogia. In Base
alla preparazione degll allievi, per andare Incontro alle difficolts di tuttl, verrd riconfermato || nome della gratta settimanalmente,
Allfatto delliscrizione | partecipanti dovranno presentare un certificato medico di buona salute incorso di validita oltre al modulo
"rischi® preventivaments soitoscritto e allintara quota diiscriziona,
A mon ool TR sl raceamanda di tesserars prima dells serata di inizle carss, recandas) in sede melle serate di Martedi aVenardi
miuniti di numero dise f-::-tntessera a C—::u:l ice Fiscala. Mon sara possibile iscriversi al CAl nalla serata di inizic corso, rischianda di

i o ativa, La mancata fraguenza dalle lezioni, I'abbandana
u'nlantarla del ORS00 I'allantahamentn i pﬂsm d.all.a dlrezunhe FIc d.anrm diritto ad aleun rimborge, salve per mativl particalad
certificabili. In cgni caso werrd rimborsata |a sola quota di corso dedaotta le lezioni gia freguentate e 'eventuale costo di iscrizione al CAL

ISCRIZIONI
- Tutti i giowvedi dalle 2130 alle 23.00 prezzo la sede del C AL di'Varese, invia Sper della Chiesal2
- Telefonande il Gievedi nellarario dapertura della sede al numers 0332 283267 (sola pre iscrizionse)

- Irdlande |a richiesta wia e-mall all'indinzzo gruppospeleslogicocaivaresemamall.cam
Le iscrizioni si chivderanna Gioved) 05 Marzo. 7 = h

QUOTE ¥
Soci CAL:  Euro 150,00
Mon Soci: Burc 150,00 + Iscrizione CAl (5axi erelinan Eura 54,50 - Soxi Farmiliari Bura 30,00 - Sedi Grovari natidal 2303 & deguint Eusa 24,000

La gquata & cormpransiva di copertura assicurativa obbligatona, noleggo attrezzatura tecrnica per la durata del corso,
Cooorre munirsi di abbigliamenta persenale (Es Tuta da lavera, stivali gomma o scarponi, guanti da lavarsl,
Slama a s, disposizione per eventuall chiarimeanti,
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