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W

35° CORSO DI INTRODUZIONE ALLA

SPELEOLOGIA

LEZIONI TEORICHE _

7 aprile  Introduzione, storia e materiali. | | 7 aprile:
ore 08.00 ;

14 aprile Cenni di topografia. ore 08.00 | 14 aprile:

28 aprile Uso dei materiali. : 28 aprile:
ore ore 08.00 -

5 maggie Tecnica d’armo e sicurezze. ' | 5 maggio:
ore ore 08.00 |

i

9 maggie Carsismo. ore 20.30 ' | 12 maggio:

16 maggio Pronto soccorso, biospeleologia. | | 19 maggio:
ore 20.30 '

23 maggio Alimentazione, modifiche 26 maggio:

biologiche. Riepilogo.
ore 20.30

|
Palestra: |

attrezzatura e utilizzo

Miniera: topografia sul campo

Palestra: prove pratiche salita e
discesa su corda

Palestra: prove pratiche salita e
discesa su corda

Grotta “URICINA" (facile) |

Grotta "BENTIVOGLIO”
(media difficolta)

Grotta “PREFONT DE PONTA
DA L'ORT"
(media difficolta) .

Le lezioni teoriche GRATUITE si svolgono presso la sede C.A.l.
e sono rivolte a tutti coloro che vogliono avvicinarsi alla speleclogia.

Il corso e rivolto a tutti, Soci e non Soci C.A.l. dal 18° anno in poi.

Le iscrizioni si effettuano presso la sede CAl
di Lovere il venerdi dalle ore 21.00 alle ore 22.30

fino al giorno 29 marzo 2019

Sede C.A.l. tel. 035/962626 tel. Finazzi Maurizio 339/7437784

La Terra é un planela ounal conodeids in ogni dua parle. ma cosa & naseonde sotlo ¢ nodtt piedi?
/ mondb sotterranen comunica con quello dupetficiale. ma é ancora in maddima pade. deorodcidlo

e inedploralo.

Se ti sents eqploratone e U piace i mistero, altora... SE DEI NOSTRI



